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OSOBY PREZENTUJĄCE

Ola Kaczorek

W Miłość Nie Wyklucza od 9 lat.  
W tym czasie współtworzyła 
strategie i kampanie, organizowała 
wydarzenia i opracowywała metody 
edukacji i lobbingu.

Hubert Sobecki

Aktywista LGBT+, edukator, 
scenarzysta. Od 10 lat związany 
z Miłość Nie Wyklucza.



TUTAJ WPISZ PYTANIEWYPEŁNIJ 
ANKIETĘ:

KIM JESTEŚ? 
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O CO CHODZI
LGBT+?

/15 MINUT

PO CO NAM
UPRZEDZENIA?

/10 MINUT

CZY TO MNIE
DOTYCZY?

/15 MINUT



1.
PO CO NAM
UPRZEDZENIA?



UPRZEDZENIE



ŚWIADOME LUB NIE



ŁATWA SELEKCJA INFORMACJI



UNIKANIE DYSONANSU



UPROSZCZONY OBRAZ ŚWIATA



SZYBKIE WYRABIANIE OPINII



SZYBKIE REAGOWANIE NA ŚWIAT I LUDZI



DYSKRYMINACJA



OD POSTRZEGANIA DO DZIAŁANIA

1. INFORMACJE

2. PRZEKONANIA

3. ZACHOWANIA

4. POSTAWY



UPRZEDZENIA

1. SZYBKIE

2. ŁATWE

3. PRZYJEMNE



1. DYSONANS

2. RACJONALIZACJA

3. UTRWALENIE

JAK DOBRZY LUDZIE ROBIĄ ZŁE RZECZY?



2.
O CO CHODZI 
LGBT+?



TUTAJ WPISZ PYTANIE
WYPEŁNIJ 
ANKIETĘ: 

ILE ZNASZ OSÓB 
LGBT+?
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LESBIJKI GEJE

Osoby 

BISEKSUALNE

Osoby 

TRANSPŁCIOWE



LESBIJKI GEJE

Osoby 

BISEKSUALNE

Osoby 

TRANSPŁCIOWE

ORIENTACJA 

SEKSUALNA

ORIENTACJA 

SEKSUALNA

ORIENTACJA 

SEKSUALNA

TOŻSAMOŚĆ 

PŁCIOWA



ORIENTCJA
SEKSUALNA

TOŻSAMOŚĆ 

PŁCIOWA



EMOCJE

W kim się KOCHAM? Kogo KOCHAM? Z kim się KOCHAM?

UCZUCIA SEKS



EKSPRESJA CIAŁO

CHARAKTER
ROLA 

SPOŁECZNA



EKSPRESJA

Wygląd, 

fryzura, ubiór, 

sposób

chodzenia, 

mówienia, 

interakcji.

Wartości, 

priorytety, 

emocjonalność, 

zainteresowania, 

sposób 

reagowania.

Budowa

fizyczna, 

genitalia, 

proporcje

twarzy, geny,

hormony.

Zawód, sposób

życia, status, 

zadania, miejsce

w społeczeństwie.

CIAŁO

CHARAKTER
ROLA 

SPOŁECZNA



OSOBA 
CISPŁCIOWA

OSOBA 

TRANSPŁCIOWA



OSOBY LGBT+ TO

ILE %
KAŻDEGO SPOŁECZEŃSTWA?



OSOBY LGBT+ TO

5-7%
KAŻDEGO SPOŁECZEŃSTWA.



HOMOFOBIA

BIFOBIA

TRANSFOBIA

NIECHĘĆ, WROGOŚĆ

LUB PRZEMOC

WOBEC OSÓB

LGBT+, PONIEWAŻ

SĄ OSOBAMI LGBT+.



HOMOFOBIA

BIFOBIA

TRANSFOBIA

SEKSIZM

RASIZM

ANTYSEMITYZM



Homoseksualność

JAK MÓWIĆ?

Osoba

Homoseksualna

Biseksualna

Transpłciowa

Społeczność

osób LGBT+



Formalizacja związków

JAK MÓWIĆ?

Małżeństwa i rodziny

Otwarcie mówiący o sobie



Tranzycja lub

uzgodnienie płci

JAK MÓWIĆ?

Orientacja

(psycho)seksualna

Prawo do bezpieczeństwa, 

godności, szczęcia



CO SIĘ STAŁO W STONEWALL INN?



TUTAJ WPISZ PYTANIE



CO SIĘ DZIEJE W POLSCE?



RÓWNOŚĆ MAŁŻEŃSKA







EDUKACJA I POMOC MŁODZIEŻY







UZGODNIENIE PŁCI



OCHRONA PRZED PRZEMOCĄ



O CO CHODZI LGBT+ W POLSCE?



O CO CHODZI LGBT+ W POLSCE?

MIŁOŚĆ, GODNOŚĆ, BEZPIECZEŃSTWO



3.
CZY TO MNIE 
DOTYCZY?



1. UCZ SIĘ



MNW.ORG.PL



2. SŁUCHAJ



3. REAGUJ



ZAPRASZAMY DO ZADAWANIA PYTAŃ



DZIĘKUJEMY!



OLA KACZOREK
OKACZOREK@MNW.ORG.PL

HUBERT SOBECKI
HSOBECKI@MNW.ORG.PL

MIŁOŚĆ NIE WYKLUCZA
MNW.ORG.PL



KONTYNUUJMY DYSKUSJĘ





2. edycja projektu „Rozmowy przy wspólnym stole” realizowana jest 

w ramach Programu Rozwoju Bibliotek. Program wspiera tysiące 

bibliotek publicznych w całej Polsce w pełnieniu roli lokalnych 

centrów aktywności społecznej. W takich placówkach ludzie 

spędzają czas, rozwijają swoje zainteresowania, zdobywają nowe 

umiejętności i wspólnie działają. Program Rozwoju Bibliotek to 

przedsięwzięcie Polsko-Amerykańskiej Fundacji Wolności 

prowadzone przez Fundację Rozwoju Społeczeństwa 

Informacyjnego. W latach 2009-2015 było realizowane w ramach 

partnerstwa z Fundacją Billa i Melindy Gatesów.


