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Zatacznik nr 2

do Scenariusza realizacji nagran
w ramach akgji ,,My ‘89"

Aspekty techniczne nagrywania:

>>

Sprawdz przed spotkaniem, czy twoje urzadzenie ma odpowiednia ilo$¢ wolnej pamieci, ktora
pozwoli ci na nagrywanie w mozliwie najwyzszej dostepnej jakosci bez koniecznosci
przerywania (mozna zatozy¢, ze powinny to by¢ co najmniej dwie godziny).

Sprawdz przed nagraniem poziom natadowania baterii. Jesli jest zbyt niski — nataduj
urzadzenie. Jesdli twdj sprzet ma mozliwos¢ wymiany zrodta zasilania — zadbaj, by mieé przy
sobie zapasowe baterie/akumulatory.

Przed nagraniem wytacz wtasny telefon (czesto nie wystarczy wyciszenie, bo sprzet wcigz
rejestrowaé moze dzwiek przychodzacych potaczen i esemesow). Naszego rozmoéwce
poprosmy — jesli to mozliwe — o odtozenie telefonu do innego pomieszczenia, wytgczenie,

W najgorszym razie — wyciszenie i odtozenie mozliwie daleko od sprzetu do nagrywania.
Odsun z obszaru dostepnego bezposrednio dla rozméwcy rzeczy, ktére w trakcie nagrania
moze bezwiednie wzig¢ do reki, a ktére moga zaktdécaé nagrywanie — np. plastikowa
reklaméwka, ktéra przektadana w dtoniach bedzie szelesci¢, dtugopis, ktérym mozna ,pykac”
itp.

Staraj sie ustawi¢ sprzet mozliwe blisko rozmoéwcy — na wysokosci jego twarzy — tak, by jego
gtos nagrat sie wyraznie, a nie dobiegat ledwie styszalny z oddali.

Niekorzystne — zaréwno przy nagraniach audio, jak i wideo — jest, gdy rozmoéwca siedzi

w gtebokim fotelu, bo wtedy oddalony jest od sprzetu do nagrywania. Optymalne bedzie, gdy
nagrywajacy i nagrywany zajma miejsca naprzeciwko siebie za stotem, a sprzet do nagrywania
dzwieku zostanie umieszczony na stole miedzy nimi.

Unikaj jako przestrzeni do nagrywania pustych i wysokich pomieszczen — bedzie w nich
wystepowac pogtos, a w efekcie dZwiek zostanie znieksztatcony.

W przypadku nagran wideo nie ustawiaj rozmoéwcy na tle okna. Prawdopodobnie jego twarz
bedzie wtedy ciemna i niedoswietlona, a to co za oknem przeswietlone i wypalone.

Przy nagraniu wideo zwro¢ uwage na tto, ktére znajduje sie za twoim rozmowca. Pamietaj, ze
nieatrakcyjne lub przesadnie ,atrakcyjne” tto moze catkowicie odciggnac uwage przysztych
widzow od tego, co méwi twdj bohater (np. ,wystajace z gtowy” oktadki ksigzek, jaskrawe
kolory, dziwne napisy, maskotki itd.).

Unikaj filmowania z dotu czy z géry. Optymalne bedzie ustawienie kamery na poziomie twarzy
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e ZwroC uwage, ze osoby stojace obok ciebie (tj. osoby nagrywajacej) moga dekoncentrowad
i odcigga¢ wzrok twojego rozmowcy — nie bedzie on patrzyt w jeden punkt, ale ,biegat”
wzrokiem w rézne strony. By tego uniknaé — osoby towarzyszace nagrywajagcemu musza sie
sta¢ mozliwie ,niewidoczne”.

e Tuz przed nagraniem warto zrobic krotki test nagrywania — najlepiej doktadnie w tym miejscu,
w ktérym nastepnie rejestrowana bedzie rozmowa — i sprawdzi¢, czy nasze urzadzenie dziata
oraz czy w danym miejscu nic nie wptywa negatywnie na jakos¢ nagrania (np. pracujacy
agregat lodowki, ktérego nie styszymy, ale ktérego dzwiek zapisuje nasz dyktafon/kamera;
hatas dobiegajacy przez otwarte okno itp.).

e Warto w naszym zestawie do nagrywania mie¢ stuchawki, ktére umozliwig nam odstuchanie
testowego fragmentu i przekonanie sie, ze jego jakosc jest zadowalajaca.
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