Wizerunek w sieci

Scenariusz spotkania

Spotkanie przeznaczone jest dla mtodziezy lub dorostych — wszystkich osob, ktdre chca
zwiekszy¢ swoje kompetencje cyfrowe i dowiedziec sie, jak budowac swdj wizerunek w sieci.
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Spotkanie bedzie odbywato sie online. Uczestnicy i uczestniczki moga pracowal na
komputerach stacjonarnych, laptopach lub tabletach. Narzedziem wykorzystywanym podczas
zaje¢ moze by¢ Microsoft Teams (MT), na ktorym wczesniej prowadzacy/a zatozy spotkanie.

Pobierz prezentacje ,Wizerunek w sieci".
Pobierz karte pracy.

Zapoznaj sie z prezentacja , Instrukcja pracy w MS Teams”.

Przywitanie

Osoba prowadzaca spotkanie wita uczestnikdw, zaznaczajac, ze spotkanie odbywa sie
w ramach europejskiej kampanii ,Tydzien z Internetem”. Mozna tez krotko zaprezentowad
dziatalnosc instytucji, w ktorej odbywa sie spotkanie (biblioteki, szkoty, domu kultury, pracowni
komputerowej itd.), a zwtaszcza dziatania skierowane do 0sob dorostych i mtodziezy.

Czesc¢ 1 - rozgrzewka (5 minut)
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Krok 1.

Udostepnij w MT prezentacje z wyswietlonym slajdem nr 2. Zapytaj, jak sie zmieniat nasz
wizerunek na przestrzeni lat? Zapros w krotka podroz w czasie. (Mozesz zapytac uczestnikow,
czy chca odswiezy¢ pamiec o modzie damskiej, czy meskiej i w zaleznosci od gtosow
uczestnikdw pusci¢ odpowiedni film).

100 Years of Fashion: Women https://youtu.be/M4zgowlwYs8

100 Years of Fashion: Men https://www.youtube.com/watch?v=DaSkMWVIFUU

Zapytaj uczestnikow i uczestniczki, czy co$ ich zaskoczyto? Czy jest cos, co faczy wszystkie
kreacje? Pokieruj dyskusja tak, aby zwrdci¢ uwage na schludnos¢, dbatosc, czystosc - elementy,
ktore s dobrze odbierane przez spoteczenstwo (oczywiscie, kiedys na dworze w Wersalu ludzie
sie rzadko myli, ale to zupetnie inna historia, méwimy o ostatnich 100 latach). Podobnie jak stroj,
ludzie oceniajg nasze zdjecia, materiaty, ktore udostepniamy w internecie.

Krok 2.

Pokaz slajd nr 4 i zapytaj, co rézni dwie fotografie. Staraj sie tak pokierowac rozmowa, by
wydoby¢ zartobliwy charakter zestawienia. Na koniec wyjasnij, ze zdjecie po lewej stronie
przedstawia nas w przestrzeni poza sieciowej, a po prawej to, jak chcemy wygladac w sieci.
Podobnie jak na slajdzie nr s.

Krok 3.

Pokaz slajd nr 6. Przedstaw definicje wizerunku i powiedz, ze w budowaniu swojego wizerunku
w sieci potrzebny jest balans — starajmy sie by¢ autentyczni, prawdziwi, szczerzy, ale tez nie
pokazujmy ludziom zbyt wiele.

Czesc¢ 2 - Przykiady (10 minut)

Krok 1.

Pokaz slajdy nr 9-10 i popros, aby wszyscy ocenili widniejgce na nich wizerunki. Zapytaj, jak te
osoby chcg by¢ postrzegane w sieci, czego sie o nich dowiadujemy. Porozmawiaj o tym, jakich
informacji nie powinno sie udostepniac w sieci.
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Czes¢ 3 — Zadanie: M3j wizerunek (35 minut)

Krok 1.
Udostepnij na czacie ogélnym edytowalng karte pracy (mozesz wklei¢ link lub udostepnic

z wtasnego komputera). Popros, aby wszyscy pobrali j3 na swoje komputery. Nastepnie podziel
zespot na mate grupy (instrukcja w prezentacji). Kazdej z nich przydziel jakiegos znanego
bohatera kultury (np. Hans Kloss, Mis Uszatek, Batman). Twoj wybdr powinien byc¢ uzalezniony
od wieku osob w grupie. Mozesz rowniez poprosi¢, aby kazda grupa sama wybrata sobie
bohatera np. literackiego lub filmowego, ktoremu stworzy profil w mediach spotecznosciowych
(profil na kartach pracy). Zapros grupy do pracy, poinformuj, ze na wykonanie zadania maj3 15
minut. Po tym czasie pokoje zostang zamkniete i wszyscy wrécg do wspdlnej pracy. Zycz
uczestnikom i uczestniczkom dobrej zabawy.

Krok 2.

Po zakoniczonej pracy w grupach popros, aby uczestnicy i uczestniczki pokazali swoje
wypracowane wizerunki, podzielili sie spostrzezeniami: co sprawito im trudnos¢, a co byto
bardzo tatwe. Zapytaj, czy biografie tych postaci kultury byty na tyle ciekawe, by moc stworzy¢
taki wizerunek.

Krok 3.
Na koniec tej czesci zaje¢ wymien podstawowe zasady bezpieczenstwa w sieci.

@ nie udostepniamy swoich danych wrazliwych (numeru PESEL, dowodu osobistego,
adresu, telefonu),

@ nie publikujemy zdje¢ z wakacji, gdy na nich wiasnie przebywamy,

@ staramy sie nie podkresla¢ stanu posiadania

nie publikujemy zdje¢, na ktorych jesteSmy nadzy lub niekompletnie ubrani (przede
wszystkim zdjec dzieci).
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Czesc¢ 4 - zakonczenie (5 minut)

Krok 1.

Wspolnie z uczestniczkami i uczestnikami stworz 10 zasad zwigzanych z tworzeniem wizerunku
w sieci. Mozesz w tym celu udostepnic biatg tablice i poprosi¢, aby wszyscy te zasady wypisali
wspdlnie. Krétko podsumuj zajecia.

Krok 2.
Podziekuj uczestnikom i uczestniczkom za wspolnie spedzony czas.

Krok 3.
Zachec do przeczytania

Dziatania promocyjne po spotkaniu

@ mozna przestac pisemne podziekowanie osobom, ktdre wziety udziat w spotkaniy,

@ warto przygotowac krdtka relacje ze spotkania dla mediow i przesta¢ wraz z kilkoma
zdjeciami dokumentujgcymi wydarzenie

Scenariusz powstat z okazji , Tygodnia z internetem 2021"” w ramach projektu My Digital Life realizowanego przez
Fundacje Rozwoju Spoteczenstwa Informacyjnego ze srodkéw Microsoft, w ramach inicjatywy Philanthropies for
Skills and Employability. Wiecej informacji na

Firma Microsoft pomaga 25 milionom oséb zdoby¢ nowe umiejetnosci cyfrowe. Sprawdz oferte

darmowych !
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https://mydigitallife.pl/pokaz-wpis/3/przewodnik_po_bezpieczenstwie_w_sieci_cz-3_-_czego_warto_bac_sie_w_sieci
https://mydigitallife.pl/
https://news.microsoft.com/skills/
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