€ pah

TEMAT WARSZTATU: Kiedy przychodzi kryzys. Porozmawiajmy o wojnach, katastrofach naturalnych i pomocy humanitarne;.
AUTOR/KA: Matgorzata Zalewska
KOREKTA MERYTORYCZNA: Wioleta Hutniczak/tukasz Bartosik

CELE:
Osoba uczqca sie wie, umie, rozumie:
e Wie co to: wojna, pokdj, konflikt zbrojny, katastrofa naturalna, kryzys humanitarny,
e  Zna wybrane skutki i przyczyny konfliktéw,
e Rozumie, ze podczas wojny lub katastrofy naturalnej, osoby nimi dotkniete sq w szczegélnej potrzebie i nalezy im poméc,
e Rozumie, ze konflikty zbrojne wystepujg w wielu miejscach na $wiecie i wywotujq cierpienie wielu ludzi,
e Wie, ze Syria i Ukraina sq objete konfliktem,
e Wie, ze Nepal byt dotkniety katastrofa naturalng.

HAStA TEMATYCZNE: Woina, pokdj, katastrofa naturalna, kryzys humanitarny,
POZIOM EDUKACYJNY (WIEK OSOB UCZACYCH SIE): Rekomendujemy poprowadzenie warsztatu w grupie wiekowej 9-13 lat.

PODSTAWOWE INFORMACJE NA TEMAT WARSZTATU MOZNA ZNALEZC:

Kryzysy humanitarne i pomoc humanitarna w pigufce, pod. red. Olga Mielnikiewicz

[w:] https://www.pah.org.pl/app/uploads/2017/06/2017_dlaszkol_kampania_pomochumanitarna_publikacja_kryzysy i pomoc.pdf

Pomoc Humanitarna - materiaty z edukacji globalnej, pod. red. Magda Bodzan, Olga Mielnikiewicz, Katarzyna Gérska
[w:] https://www.pah.org.pl/app/uploads/2017/06/2017_dlaszkol_pomoc_humanitarna.pdf

Jak méwic o wigkszosci swiata. Rzetelna edukacja o krajach globalnego Potudnia, pod. red. Marcin Woijtalik

[w:] https://www.pah.org.pl/dokumenty/#materialy-edukacyijne
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CO TRZEBA PRZYGOTOWAC PRZED ROZPOCZECIEM WARSZTATU:
Przewietrz sale, ustaw krzesta w kregu lub popros OU o zajecie miejsca na podtodze, przygotuj kartki z pytaniami do poszczegélnych modutéw,

przygotuj mape $wiata/globus, przygotuj rzutnik i komputer do odtworzenia filméw, zataduj lub $ciggnij odpowiednio wczesniej materiaty filmowe,

przygotuj Kolorowanki PAH oraz kredki i mazaki
CZAS: 2 x 45 min

Uwaga! Przed przeprowadzeniem tego warsztatu zapoznaj si¢ animacjq http://bit.ly/animacja_jak_mowic oraz z publikacjq ,Jak méwié o

wiekszosci $wiata. Rzetelna edukacja o krajach globalnego Potudnia” dostepng na stronie: www.pah.org.pl/dokumenty/#materialy-edukacyjne .

Jezeli jest taka mozliwo$¢, zawie$ w sali polityczng mape $wiata.

Scenariusz moze by¢ modyfikowany przez osobq prowadzqcq. Nalezy jednak pamietaé, aby postawione cele byty zrealizowane a przekazy zgodne

z wartoéciami edukacji globalnej i Kodeksem ds. obrazéw i przestan dot. krajéw globalnego potudnia. - wiecej informaciji w publikacji powyze;.

UZYTE SKROTY:
OP - osoba prowadzqgca
OU - osoby uczqce sie

Czas Cel metody Opis metody Potrzebne materialy Uwagi i warianty
(np. flipczart, link do filmu, zatgeznik éwiczenia
nr...) Na co nalezy zwrécié
uwage?
5 min Wprowadzenie OP (osoba prowadzqca) zapowiada, ze podczas
Cel: zajeé bedziemy rozmawiali o wojnie, pokoju na
$wiecie,  katastrofach  naturalnych i pomocy
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Wprowadzenie do

humanitarne;.

tematu lekgji
OP zadaje pytanie OU (osobom uczqcym sig) i prosi
tylko o odpowiedz w formie tak lub nie:
o Czy styszeliscie kiedys o tym czym jest wojna?
e Czy wiecie czym jest pokdj?
o Czy wiecie czym jest katastrofa naturalna?
o Czy  styszeliscie  kiedy§ o  pomocy
humanitarnej2
OP ttumaczu OU, ze dzi§ dowiemy sie czym sq
wymienione wczeséniej pojecia i porozmawiamy o nich.
10 min Wojna Wojna Wojna
Cel:

OU wie czym jest wojna

OP zacheca OU do rozwazan dotyczgcych wojny na

$wiecie

OU siedzq w kregu. Na podtodze lezq kartki z
pytaniami, tekstem do dotu. Chetna OU losuje kartke z
pytaniem i prébuje znalez¢ odpowiedz. Do rozwazan
mogq wlgczad sie pozostate osoby z klasy. Podobnie
postepujemy z pozostatymi pytaniami. OP moze takze
przygotowaé wtasne pytania lub skorzystaé z

podanych propozyci:

e Czym jest wojna?

o Kartki z pytaniami

(przygotuj je wezesniej)

e Materiat dodatkowy dla
OP: Zapoznaj sie z
rozdziatem skutki kryzyséw

humanitarnych (s. 15)

www.pah.org.pl/app/uploads/20
17/06/2017 dlaszkol pomoc hu

manitarna.pdf

Materiaty dodatkowe:
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¢ Kiedy jest wojna?

e Na czym wojna polega?

e  Skaqd sie biorg wojny?

e Co wojna zmienia w zyciu kazdego
cztowieka?

e Jakie sq konsekwencije, skutki wojny?

e Czy w wojnie sq wygrani i przegrani?

e A moze w wojnie sg sami przegrani?

e Czy wojna moze popsu¢ dziecifistwo?

e Jak moze wyglgdaé codzienne zycie podczas
wojny?

e Jak zmienia sie zycie ludzi podczas wojny?

e Czego podczas wojny ludziom moze
brakowad? (ubran, jedzenia, schronienia,
bliskich, bezpieczenstwa).

e Czy znacie kogo$, kto przezyt wojne?

e Czy kto$ opowiadat Wam o wojnie?

e Czy znacie jakie$ wojny, ktére byty w

przesztosci?

film z krakowskiego przedszkola z
odpowiedziami na pytanie ,Czym

jest wojnag”

https://www.facebook.com/Polska
AkcjaHumanitarna/videos/10152
233602605308/

Tekst Wojciecha Eichelbergera -
psychologa i psychoterapeuty o
tym jak rozmawiaé z dzieckiem o
wojnie ,Mamo, Tato, co to jest
wojna?” -
http://miastodzieci.pl/czytelnia/m
amo-tato-co-to-jest-wojna/

10 min Katastrofa naturalna
Cele:

OU wie czym jest
katastrofa naturalna

Katastrofa naturalna

OU siedzq w kregu. Na podtodze lezq kartki z
pytaniami, tekstem do dotu. Chetna OU losuje kartke z
pytaniem i prébuje znalez¢ odpowiedz. Do rozwazanh
mogq wlqczad sie pozostate osoby z klasy. Podobnie

postepujemy z pozostatymi pytaniami. OP moze takze

Katastrofa naturalna

e Kartki z pytaniami

(przygotuj je wczesniej

Katastrofa naturalna
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przygotowaé wiasne pytania lub skorzysta¢ z
podanych propozyciji:

e Co to jest katastrofa naturalna?
e Kiedy wystepuje katastrofa naturalna?
e Czy mamy wplyw na wystepowanie katastrofy
naturalnej?
e Dlaczego wystepujq katastrofy naturalne?
e Kiedy mozna méwi¢ o katastrofie naturalne?
(Mozliwe odpowiedzi:
- powédz, susza, trzesienie ziemi, tsunami, trgba
powietrzna, wybuch wulkanu, itp.)
e Gdzie wystepujq katastrofy naturalne?
e Jak mozemy sie uchroni¢ przed katastrofami
naturalnymi?

e Czy w Polsce wystepujq katastrofy naturalne?

5 min

Emocje

Cele:
OU  rozréznia
emocje,  ktére
towarzyszg
ludziom
dotknigtych
kryzysami

humanitarnymi

Emocje

OP dzieli OU w pary (np. odliczanie 1-2) i prosi by
zastanowili sig, jakie emocje mogq towarzyszy¢
ludziom podczas wojny lub podczas katastrofy
naturalnej. OU prébujg znalezé odpowiedz na
pytania:

Co ludzie czujq podczas wojny, katastrofy naturalnej2
- strach, tesknota, ztoéé, agresja, gniew, bezsilnosé,
smutek

Emocje

Emocije

Cwiczenie mozna
przeprowadzié¢ w formie
dramy. OP prosi OU,
zeby zaprezentowaty
emocie o ktérej méwig
réwniez za pomocq

pozyciji ciata.
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5 min Mapa Mapa Mapa Mapa
Cele: OP pokazuje OU mape $wiata i zadaje pytanie: Mapa polityczna $wiata
lub globus
o Czy teraz wspdfczesnie gdzies na $wiecie jest
wojna?
e Czy wystepujq konflikty zbrojne na $wiecie?
e Czy znacie miejsca na $wiecie, w ktérych
toczq sie wojny?
e Czy znacie miejsca, w ktdrych ludzie
dos$wiadczyli katastrofy naturalne;?
OP wskazuje na mapie panstwa, w ktérych ludzie
znajdujq sie w trudnej sytuacji na skutek wojny czy
katastrofy naturalnej: Syria, Ukraina, Nepal
10 min Pomoc humanitarna Pomoc humanitarna

Cele:

OU wie czym jest

pomoc humanitarna

OP zadaje OU pytanie:

czy wiedzg, co to jest pomoc humanitarna? W
jakich sytuacjach jest udzielana? Kto jej

udziela?

OP podsumowuije odpowiedzi i klaruje czym jest

pomoc humanitarna oraz wyswietla filmu PAH

Pomoc humanitarna to pomoc osobom, ktére sq

poszkodowane na skutek kataklizméw naturalnych czy

Film o pomocy w Nepalu
www.youtube.com/watch2v=z|I-

N7Y3F2w&

Syria:
https://www.youtube.com/watch2v
=cCs/7/KVRKR_Q

Ukraina:

https://www.youtube.com/watch?2v
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konfliktéw zbrojnych.

Gtéwnym celem udzielania pomocy humanitarnej jest
zaspokajanie najbardziej podstawowych potrzeb,
takich jak: pomoc medyczna, zapewnienie zywnosci,
wody, schronienia czy wsparcia psychologicznego.
Kolejne dziatania to odbudowa zniszczen,
zahamowanie rozprzestrzeniania sig choréb, ktére sq
wynikiem kataklizmu i powrotu do normalnego zycia.
Do dziatan tego typu mozna zaliczy¢ m.in.
zapewnienie statych dostaw wody i pozywienia oraz
odbudowe doméw, szkét, sanitariatéw, przywrécenie
komunikaciji i opieki medycznej. Pamietaj, aby zwrécié
uwage, ze czesto pomoc humanitarng udzielajg osoby
z tego samego kraju, ktérego dotkneta
katastrofa/wojna. To one zwykle najlepiej znajq dang

rzeczywisto$c.

Przed udzieleniem jakiejkolwiek pomoc potrzebne jest
zbadanie potrzeb - upewnienie sig, ze pomoc, ktérg

chcemy udzieli¢ jest potrzebna.

Warto wskazad tez na sytuacje z Polski, gdy
otrzymywali$my pomoc humanitarng (np.. podczas
powodzi)

=j4zi5FFGUJk

5 min

Przerwa

Przerwa

Przerwa

Przerwa
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35 min

Pokolorujmy Swiat
Cele:

OU wie, ze wojna i
katastrofa naturalna to
nie tylko obrazki w
telewizji - ze te
wydarzenia zmieniajq
codzienne zycie ludzi.
Ponadto, wie, ze
naszym obowigzkiem
jest pomagaé w takich
sytuacjach i wyrazaé
solidarno$é¢ z osobami

poszkodowanymi

Pokolorujmy Swiat

OU kolorujq plakaty w grupach, a nastepnie je
prezentujq. Podczas kolorowania warto wréci¢ do
tre$ci omawianych podczas zajeé. Zapytad sig o to co
przedstawiajq poszczegdlne plakaty i jak OU
rozumiejq hasta na nich zawarte.

Woijna powoduie, ze ze $wiata znikajq kolory i staje
sig czarno-biaty. Pokolorujmy go zatem i sprawmy,
zeby znéw stat sig barwny. Osoba prowadzqca
rozdaje dzieciom plakaty PAH, ktére majq postuzyé do
kolorowania.

|dea kolorowanek wzieta sie od dwdch wydarzen,
ktére miaty miejsce w Toruniu i Krakowie. To wiasnie
tam PAH angazowat przechodniéw do wigczenia sie
do pokolorowania 4 wielkich obrazéw
symbolizujgcych rzeczywisto$é w trakcie konfliktu
zbrojnego lub katastrofy naturalnej. Filmy z tych
wydarzef mozna zobaczyé online i mogq one
stanowié urozmaicenie tej czesci zajed oraz pretekst do
rozmowy jak mozna angazowad innych do
pomagania? Co decyduje, ze sie angazujemy?
Krakéw:
https://www.youtube.com/watch2v=TEv2NEAXETO
Torun:
https://www.youtube.com/watch2v=P8ISKcWO01x8

Pokolorujmy Swiat
Kolorowanki PAH,

http://bit.ly/kolorowankiPAH

Pokolorujmy Swiat

Materiat edukacyjny Polskiej Akcji Humanitarnej



https://www.youtube.com/watch?v=TEv2NEAxET0
https://www.youtube.com/watch?v=P8ISKcW0tx8
http://bit.ly/kolorowankiPAH
http://bit.ly/kolorowankiPAH

€ pah

5 min

Zakohczenie:
Cele:

Podsumowanie

warsztatu

OP przeprowadza pogadanke na zakonczenie.
Méwmy szczerze, ze to ludzie i ich wybory stojq za
wojnami ale od nas takze wiele zalezy. Swoim
dziataniem mozemy zmieniad $wiat na lepsze. Wazne
jest, ze w takich momentach ludzie sobie pomagajq.
Karmiq gtodnych, ubierajg zmarznietych, oddaijq krew,
Warto podkresli¢, ze istnieje dobro i czgsto widad to

takze wtedy, kiedy wydarzy sie co$ ztego.

OP prosi, aby kazdy napisat na kartce 1 rzecz, ktérg
chciatby powiedzie¢ kolegom/kolezankom lub

rodzicom po tych zajeciach.

ZALACZNIKI:

Zatgcznik nr 1 - kolorowanki PAH : http://bit.ly/kolorowankiPAH

ZRODA | MATERIALY DODATKOWE
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