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Kompetencje cyfrowe
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Karol Kwiatkowski

Ekspert do spraw komunikacji marketingowej.
Doswiadczenia zawodowe zdobywat

m.in. w Stowarzyszeniu Nowe Horyzonty

i Muzeum Historii Zydéw Polskich POLIN.
Wspodtrealizowane przez niego projekty i kampanie
reklamowe otrzymaty m.in. nagrody Europa
Nostra i Effie Award. Obecnie zwigzany z Fundacja
Rozwoju Spoteczenstwa Informacyjnego i Centrum
Kultury Filmowej im. Andrzeja Wajdy.



Agnieszka Koszowska

Z zawodu bibliotekarka, koordynatorka
projektéw, redaktorka m.in. biblioteki.org,
trenerka, ekspertka w zakresie
przygotowywania i realizacji webinariow.
Zaangazowana w projekty Fundacji Rozwoju
Spoteczenstwa Informacyjnego
(ogdlnopolskie i miedzynarodowe), dotyczgce
edukacji cyfrowej, e-learningu,
programowania i twdrczych przestrzeni w
bibliotekach. Prowadzi strony internetowe

i media spotecznosciowe, przygotowuje
publikacje, zajmuje sie komunikacjg z
beneficjentami projektow i programow FRSI.



https://biblioteki.org/

17 kwietnia — 7 maja w catej Europie

W Polsce od 2011 roku jako Tydzien z Internetem
W ramach Programu Rozwoju Bibliotek
We wspotpracy z programem My Digital Life

tydzienzinternetem.pl
alldigitalweeks.eu
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46% mieszkancow Europy nie posiada nawet podstawowych umiejetnosci cyfrowych
- w tym 65% osdb w wieku 55-74 lat

32% uzytkownikow internetu nie posiada podstawowych umiejetnosci w zakresie
bezpieczenstwa cyfrowego

24% Europejczykow sprawdza wiarygodnosc tresci znalezionych w sieci

Digital Economy and Society Index (DESI) 2022



.. W czasach przetomu
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Elementary school teachers picket against use of calculators in grade school
The teachers feal if students use calculators too early, they won't learn math concepts

Math teachers protest
against calculator use

“My older kids don't pay amy strate,” he sald. “‘Teachers are
By JILL LAWRENCE attention to an answer being absurd.  shy.”

e

»,Memiczny” protest nauczycieli matematyki przeciwko
uzywaniu w szkole kalkulatorow (lata 80-te)



Promowanie wydarzen organizowanych w catej Europie
Wspotpraca i rzecznictwo na rzecz edukacji cyfrowej

Upowszechnianie dziatan wspierajgcych transformacje cyfrowa w Europie
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DigComp and Digital Skills Certifications

Digital Skills for Equity, Diversity and Inclusion
from basic to advanced

Digital media literacy and culture

- .5 Cybersecurity and safer internet ’ 9
B b

Digital Skills for Environment and Sustainability
P &

Vil

Digital Skills for specific sectors

#ADWeeks2023




Podaj przykiad wydarzenia, ktoe mozna zorganizowac w czasie kampanii Tydzien z
Internetem

Jednym z przykiadow wydarzenia, ktore mozna zorganizowac w czasie kampanii "Tydzien z
Internetem” jest debata panelowa na temat cyberbezpieczenstwa. Mozna zaprosic
ekspertow z dziedziny cyberbezpieczenstwa, takich jak przedstawiciele organow scigania,
specjalisci ds. ochrony danych, czy reprezentanci organizacji zajmujacych sie ochrong praw
uzytkownikow internetu. Podczas debaty mozna poruszyc tematy zwiazane z
bezpieczenstwem w sieci, takie jak ochrona prywatnosci, zabezpieczanie danych

osobowych, zagrozenia cybernetyczne czy odpowiedzialne korzystanie z internetu.

Podczas wydarzenia mozna takze zorganizowac warsztaty praktyczne, na przyktad
dotyczace tworzenia silnych haset, identyfikowania prob phishingu czy ochrony prywatnosci
w mediach spotecznosciowych. Warsztaty moga byc¢ skierowane do roznych grup
wiekowych, takich jak dzieci, mtodziez, dorosli czy seniorzy, aby podniesé¢ sSwiadomosc w

zakresie cyberbezpieczenstwa na réoznych poziomach wiekowych.



MNapisz plan spotkania dla seniorow w bibliotece, podczas ktorego uczestnicy dowiedza sig,
z jakich wartosciowych zasobow wiedzy mogg skorzystac, by rozwijac swoje podstawowe
kompetencje cyfrowe

Plan spotkania dla seniorow w bibliotece: "Rozwijamy nasze kompetencje cyfrowe -

wartosciowe zasoby wiedzy dla seniorow".

Czas trwania: 1,5 - 2 godziny

|. Powitanie (10 minut)

* Przywitanie uczestnikow, przedstawienie celu spotkania i zaproszenie dowspolnego
poznawania wartosciowych zasobow wiedzy, ktore pomoga rozwijac kompetencje
cyfrowe seniorow.

* Krotka prezentacja biblioteki jako miejsca, gdzie mozna znalez¢ wartosciowe zasoby

wiedzy online oraz osobiscie.

Il. Wykiad (30 minut)

* Wyktad na temat kompetencji cyfrowych i ich roli w zyciu codziennym seniorow.



Il. Wykiad (30 minut)

Wykiad na temat kompetencji cyfrowych i ich roli w zyciu codziennym seniorow.
Omowienie podstawowych kompetencji cyfrowych, takich jak korzystanie z komputera,
obstuga internetu, poczta elektroniczna, komunikacja online, bezpieczenstwo w sieci itp.
Przedstawienie korzysci wynikajacych z rozwijania kompetencgji cyfrowych, takich jak
wiekszy dostep do informagji, komunikacja z rodzenstwem czy wnukami, mozliwosc

nauki online, korzystanie z e-ustug itp.

Prezentacja wartosciowych zasobow wiedzy (40 minut)

Przedstawienie réznych zasobow wiedzy dostepnych online, ktore moga pomaoc
seniorom w rozwijaniu kompetengji cyfrowych, takich jak:
* Portale edukacyjne oferujace kursy online na rézne poziomy zaawansowania
* Strony internetowe z poradnikami i tutorialami w jezyku polskim, np. "Nauka dla
seniora” czy "Nauka komputera dla seniora”
* Serwisy spolecznosciowe i fora dla seniorow, gdzie mozna wymieniac sie
doswiadczeniami i pytac o pomoc
* Ofigjalne strony rzadowe i instytucji publicznych, gdzie mozna uzyskac informacje na

temat e-ustug i korzystania z nich



T DIrony INternetowe z poracnikami | TUTorialami w JeZyKu poISKIm, Np. ‘Nauka aia
seniora” czy "Nauka komputera dla seniora”

* Serwisy spofecznosciowe i fora dla seniordw, gdzie mozna wymieniac sie
doswiadczeniami i pyta¢ o pomoc

* Ofigjalne strony rzadowe i instytugji publicznych, gdzie mozna uzyskac informacje na
temat e-ustug i korzystania z nich

* Portale z bezptatnymi materiatami edukacyjnymi, takie jak "Biblioteka Cyfrowa" czy
"Polona”

* Przedstawienie, jak korzystac z tych zasobow | wskazowki dotyczace ich uzywania.
IV Warsztaty praktyczne (30 minut)

* Praktyczne zadania, ktore pozwolg seniorom na samodzielne korzystanie z
wartosciowych zasobow wiedzy online, np. wyszukiwanie informacji na portalach
edukacyjnych, czytanie i pobieranie materiatow z bibliotek cyfrowych, rejestracja na
portalach spotecznosciowych itp.

* Wspdlna praca w matych grupach, aby umozliwi¢ seniorom wymiane doswiadczen i

wzajemng pomoc w korzystaniu z zasobdw wiedzy online.

V. Podsumowanie
https://chat.openai.com/



{start article}

Jak sztuczna inteligencja moze pomoc osobom, ktore nie posiadajg nawet podstawowej

kompetenc;ji cyfrowych?

W dzisiejszym swiecie cyfrowym, umiejetnosé korzystania z komputera i Internetu staje sie
coraz bardziej niezbedna. Niestety, nie wszyscy ludzie maja dostep dotych narzedzi lub
posiadaja wystarczajace umiejetnosci cyfrowe, aby z nich skorzystac. W takiej sytuacii
sztuczna inteligencja (S1) moze okazac sie nieocenionym narzedziem, ktore pomoze

osobom z ograniczonymi kompetencjami cyfrowymi.

Wphrw Sl na dostepnosc cyfrowa

"Sztuczna inteligencja moze znacznie poprawic¢ dostepnosé cyfrows dla osoéb, ktére nie maja
podstawowych kompetencji cyfrowych. Dzieki narzedziom opartym na 5l, takim jak
ttlumacze jezyka naturalnego, systemy rozpoznawania mowy czy programy do
automatycznego generowania tekstu, osoby nieznajgce jezyka angielskiego lub innych
jezykow obcych moga tatwiej korzystac z Internetu i odkrywac zasoby online. Takie
narzedzia moga tlumaczy¢ teksty na jezvk ojczysty uzytkownika, co umozliwia dostep do

informacji i zasobow w bardziej zrozumiaty sposob.



Narysuj biblioteke przysztosci
zlokalizowang na jednej z odlegtych
planet w kosmosie, oferujaca
zajecia edukacyjne i integracyjne
dla obcych - mieszkancow tej
planety.

Bing.com/create



Ankieta: Jakie umiejetnosci sg potrzebne, by mdc wykorzystac potencjat Al?

Menti.com

/355 6555

https://www.menti.com/alénngd7agkq



Jakie umiejetnosci sg potrzebne dzis? Jakie bedg potrzebne wkrotce?

Jak zy¢ z Al (SI)? Jak jg ogarngc? Jak uzywac z gtowa? Jak napisac¢ dobry prompt?
Co Al moze zrobic dla ludzi? Jak majg sie tego dowiedziec?

Czego sztucznej inteligencji brakuje?

Z jakich narzedzi mozemy skorzystac, by rozwijac potrzebne kompetencje
(i wspiera¢ w tym innych)?
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Nie daj sie Folekcjonerzy sztuki ~ ‘Wizerunek w sieci Na odlegtodc. Wawmm;ah
propagandzie! Jak (acenmimzzozl’) (scenarinsz 2021) fiompetencje cyfrowe  aig uczyc

de mzpomﬂic . Spotkanie przeznaczone Spotkanie przeznaczone WEZﬂdﬂdizzoﬂlﬂzzoﬂ (Mﬂlﬂl EIHZ 2020)
U ¥ jest dla mtodziezy lub jest dla mtodziezy lub ( ) Scenariusz spotkania dla
aobie z fake newsami . . i i _— .
dorostych — wszystkich dorostych — wszystkich Scenariusz poswigcony osob ciekawych tego, jak
(acenariusz 2022) S . , , , I
osob, ktére chca o0s6b, kiére chca narzedziom do spotkan mozna samodzielnie
Wojna, ktéra Rosja toczy 2 zwiekszy¢ swoje Zwiekszy¢ swoje online, zawierajacy rozwija¢ umiejetnosci
Ukraing, ma tez swoje kompetencje cyfrowe i kompetencje cyfrowe i wskazéwki o tym, jak potrzebne w XXI wieku
odzwierciedlenie w Swiecie dowiedzie¢ sie, jak dowiedzie¢ sie, jak zorganizowac takie dzieki dostepowi do
informacji na catym korzystaé z legalnych budowaé sw6j wizerunek spotkanie w czasie bezptatnych materiatow

Arsrimamia ala Flalalra iaad



Learn

M Y way Start Kursy Kontakt ?

Pomoc
Strona gtéwna > Przegladaj wszystkie kursy
Przegladaj wszystkie kursy
Ponizej znajduje sie lista dostepnych kursow w Learn My Way.
Korzystanie z internetu dla poczatkujgcych > Bezpieczenstwo i ochrona online >
Pozostan w kontakcie z rodzina i znajomymi > Wydawanie pieniedzy online i bankowosé >
Rozrywka online > Serwisy obywatelskie >
YKpaiHCbKa MOBa >




() MYPIGITAL F_| EARNING KURSY  KONTO  wu =

TEMATY KURSOW

KARIERA ZAWODOWA KARIERA ZAWODOWA
Marka osobista na Linkedin Skuteczna sieé kontaktéw na LinkedIn Altywnosé na Linkedln
Dagmara Fakulska [ 21.07.2022 ; Dagmara Fakulska f 21.07 2022 Dagmara Fakulska § 21.07 2022

BEZPLATNIE BEZPLATNIE BEZPLATNIE



Poznaj i wykorzystaj w swojej pracy kursy
e-learningowe o portalu LinkedIn i jego potencjale
w planowaniu i rozwijaniu kariery zawodowej




17 kwietnia — 7 maja w catej Europie

Zgtos$ swojg instytucje: https://bit.ly/tydzien-z-
internetem-2023

° V4
tgdZten Zorganizuj wydarzenie na dowolny temat zwigzany
Z

INTERNETEM z celami kampanii

Zarejestruj wydarzenie na stronie
https://alldigitalweeks.eu/

Wez udziat w konkursie z nagrodami



https://bit.ly/tydzien-z-internetem-2023
https://alldigitalweeks.eu/
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