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Fundacja

Czytania

Celem uniwersalnego projektowania
ksigzek jest zapewnienie rownego
dostepu do tresci publikacji dla
wszystkich czytelnikow. Eliminowanie
barier zwigzanych m.in. z dysfunkcjami,
czy niepetnosprawnosciami.
Zwiekszanie ogolnej uzytecznosc¢

| atrakcyjnos¢ publikaciji.



Nasi czytelnicy
| czytelniczKki

Dla kogo projektujemy ksigzki?




Osoby z dysleksja

Trudnosci w rozpoznawaniu i odczytywaniu liter oraz stow: Osoby z dysleksjg mogg miec problem z prawidtowym
rozpoznawaniem liter oraz ich odpowiednim odczytywaniem, co utrudnia ptynne czytanie.

Dysfunkcje percepcyjno-motoryczne: Niektérzy ludzie z dysleksjg mogg miec¢ trudnosci z kontrolg ruchéw oczu, co
prowadzi do pomijania lub powtarzania stow lub fragmentéw tekstu, co utrudnia zrozumienie.

Problemy z przetwarzaniem stuchowym: Osoby z dysleksjg mogg mie¢ problem z rozumieniem struktury dzwiekow w
stowach, co prowadzi do trudnosci z dekodowaniem stdéw i ich zrozumieniem.

Brak automatyzmu czytania: Dla wiekszosci osdb czytanie staje sie automatyczne po pewnym czasie nauki, jednak dla osob
z dysleksjg moze to by¢ trudniejsze do osiggniecia, co prowadzi do wolniejszego tempa czytania i wiekszego wysitku
intelektualnego.



Osoby ze spektrum autyzmu

Nadwrazliwos¢ sensoryczna: Osoby ze spektrum autyzmu mogg miec¢ nadwrazliwos¢ na bodzce zewnetrzne, co moze
utrudniac¢ im skupienie sie na czytaniu z powodu np. nadmiaru bodzcéw w otoczeniu lub dyskomfortu zwigzanego z
dotykiem papieru czy ekranu.

Trudnosci z koncentracjg: Osoby z autyzmem mogag miec trudnosci w utrzymaniu uwagi na dtuzszy czas, co moze
prowadzi¢ do szybkiego znuzenia sie podczas czytania i utraty zainteresowania trescia.

Trudnosci w rozumieniu znaczenia emocji i spostrzeganiu niewerbalnych sygnatow: Czytanie wymaga zrozumienia
znaczenia emocji i niewerbalnych sygnatow zawartych w tekscie, co moze stanowi¢ wyzwanie dla osob ze spektrum
autyzmu, ktore majg trudnosci w interpretacji tych elementow.

Specyficzne zainteresowania: Osoby z autyzmem mogg miec specyficzne zainteresowania, ktore nie zawsze pokrywajg sie
z tematyka typowag dla literatury czytelniczej, co moze ograniczac ich chec¢ czytania.

Trudnosci z rozumieniem abstrakcyjnych pojeé: Czytanie czesto wymaga rozumienia abstrakcyjnych pojec¢ i metafor, co
moze by¢ problematyczne dla oséb ze spektrum autyzmu, ktore preferujg konkretne, dostowne informacje.



Osoby z demencja
Osoby stabo widzace
Osoby z afazja

Osoby z demencja: Zanik funkcji poznawczych, typowy dla demencji, moze prowadzi¢ do trudnosci z rozumieniem i
przetwarzaniem tekstu oraz zapominaniem wczesniej przeczytanych informacji, co utrudnia czytanie.

Osoby stabowidzace: Z ograniczong zdolnoscig do widzenia tekstu, osoby stabowidzgce moga miec trudnosci z czytaniem
ze wzgledu na niskg czytelnosc tekstu, nawet po zastosowaniu pomocy w postaci np. lup.

Osoby z afazja: Afazja, bedgca skutkiem uszkodzenia obszarow mozgu odpowiedzialnych za przetwarzanie jezyka, moze
prowadzi¢ do trudnosci z rozumieniem oraz interpretacjg tekstu pisemnego oraz z méwieniem.

Problemy z pamiecia: Zaréwno osoby z demencjg, jak i osoby z afazjg moga miec trudnosci z pamiecig, co moze prowadzic
do zapominania wczesniej przeczytanych informacji, utrudniajgc kontekstowe rozumienie tekstu.

Trudnosci z komunikacjg: Osoby z demencjg, afazjg oraz stabowidzgce mogg miec réwniez trudnosci z wyrazaniem swoich
potrzeb czy zrozumieniem polecen zwigzanych z czytaniem, co dodatkowo pogarsza ich mozliwosci czytelnicze.



Osoby z doswiadczeniem
uchodzczym, emigracyjnym

Bariera jezykowa: Uchodzcy i emigranci czesto muszg przystosowac sie do czytania w nowym jezyku, co moze stanowic¢
wyzwanie z uwagi na brak znajomosci lub ograniczong znajomos$¢ nowego jezyka. Brakuje tez literatury dwujezycznej dla
dorostych, co sprawi ze mniej chetnie uczg sie nowego jezyka poprzez czytanie.

Trauma i stres zwigzany z migracja: Uchodzcy i emigranci czesto doswiadczajg traumy i stresu zwigzanego z migrac;ja,
szczegolnie ci ktorzy trafili do Polski w wyniku wojny, co moze prowadzi¢ do trudnosci z koncentracjg i braku przyjemnosci z
czytania

Brak dostepu do publikacji w jezyku ojczystym: Niektorzy uchodzcy i emigranci mogg miec ograniczony dostep do ksigzek
w swoim jezyku ojczystym lub w jezyku, ktérego sie uczg, co utrudnia rozwijanie umiejetnosci czytelniczych.

Zmiany w warunkach zycia: Zmiana warunkow zycia zwigzana z migracjg, takich jak nowe obowigzki zawodowe czy
rodzicielskie, moze ograniczy¢ czas i mozliwosci poswiecane na czytanie, co wptywa na ich poziom czytelnictwa.



Eksperci

Konsultacje i zespot projektujgcy




Eksperci

Praca zespotowa, wiedza ekspertdéw z wielu dziedzin, artykuty naukowe,
doswiadczeni redaktorzy i graficy

. Redaktorzy,
Polskie Fundacja Alter =~ PrAACownia Autorzy Graficy,
Towarzystwo Edu Tlumacze
Dyslektyczne

Marta Badowska Agnieszka Sozanska Alina Smyczek U BeQnarek Arsllie quows}ka

Malgorzata Rozyriska Joanna Jagietto Aleksandra Cieslak

Jarostaw Kaczmarek Urmas Viik

Monika Kowaleczko- Agnieszka
Szumowska Betlejewska
Oleksandr Korotko |zabela Karpiszuk
Barbara Kwinta Magdalena Cicha-
Katarzyna Maijgier Ktak

Jarostaw Katarzyna Konopka

Mikotajewksi



Komunikacja Alternatywna i
Wspomagajaca

Komunikacja Alternatywna i Wspomagajgca (AAC) to zbior metod i
narzedzi wykorzystywanych do wspierania osob z zaburzeniami
komunikacji.

W przypadku osob, ktore nie mogg uzywac mowy w sposob efektywny,
AAC zapewnia alternatywne sposoby wyrazania mysli i uczug, takie jak
obrazki, symbole, gesty, tablice komunikacyjne, czy urzadzenia
elektroniczne.



Czytanie uczestniczgce

Odtwarzanie tekstu wspolnie z czytajgcym. Odpowiednie dla oséb:

e Z niepetnosprawnoscig intelektualng

e ze spektrum autyzmu

e ze ztozonymi potrzebami w
komunikowaniu sie: niemdwigcych,
stabo mowigcych, uczacych sie
mowic¢ lub powracajgcych do
utraconej sprawnosci w zakresie
komunikowania sie (np. w afazji po
udarze mozgu)

Osoba “wspotczytajgca” wprowadza w kontekst;
czytajgc swoje fragmenty, podprowadza, a osoba
majgca ktopot z czytaniem/komunikacjg —
dopowiada, mowigc lub korzystajgc z innych
sposobow komunikaciji:

rekwizytow, znakdw manualnych/gestow,
wydrukowanych lub wyswietlanych na ekranie
interaktywnych znakow graficznych
(piktogramow), wyrazow.
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to tworzenia publikacji, ktore sg dostepne i
przyjazne dla jak najszerszego grona czytelnikow,
bez wzgledu na ich umiejetnosci.

Ksiazki bez
granic

14

S3g dostepne i przyjazne dla
wszystkich, nie tylko dla oséb z
dysfunkcjami

Fabuta jest uproszczona, ale na
wysokim poziomie literackim

Obejmuja popularne gatunki
literackie m.in. powies¢
obyczajowa, kryminal, biografia

S3 zaprojektowane pod
wzgledem ukladu tekstu, grafik
i ilustraciji, tak aby byly tatwe do
czytania i zrozumienia

b

Fundacja

Czytania
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Wiodaca grupa odbiorcow Dodatkowa grupa odbiorcéow | Ksigzka Autorzy

dysleksja spektrum autyzmu kryminat Joanna Jagietto
dysleksja spektrum autyzmu powies$é obyczajowa Barbara Kwinta
dysleksja spektrum autyzmu powies$é obyczajowa Justyna Bednarek
dysleksja spektrum autyzmu uproszczona klasyka Katarzyna Maijgier
dysleksja spektrum autyzmu uproszczona klasyka Jarostaw Kaczmarek
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Wiodaca grupa odbiorcow Dodatkowa grupa odbiorcow | Ksigzka Autorzy
afazja demencja ksiagzka obrazkowa Aleksandra Cieslak
spektrum autyzmu biografia Anna Kaminska
spektrum autyzmu powies¢ graficzna/komiks Sgﬂuorggv?lsﬁ(%v/vgﬁ:gg o
Viik
il poezja \égrr%%’r(%w Mikotajewski /Oleksandr
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Klasyka

Pan Tadeusz

Jarostaw Kaczmarek

Jest zawodowym opowiadaczem. Wraz z przyjaciotmi
z ,Grupy Studnia O" opowiada dzieciom i dorostym

basnie, legendy i historie ws
sobie, ze uprawia LITERATU

notczesne. Sam mowi o

RE OPOWIADANA,

W swojej tworczosci nieustannie dokonuje przektadu
opowiesci zaczerpnietych z ksigzek na jezyk ustne;

opowiesci. | w drugg strone
byty opowiadane na zywo.

- pisze ksigzki tak, jakby

Wi

Fundacja
Powszechnego
Czytania
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Klasyka

Duma i uprzedzenie

Katarzyna Majgier

Absolwentka psychologii Uniwersytetu Jagiellonskiego — jako pisarka
zadebiutowata w 2006 roku. Szybko zdobyta popularno$¢ jako autorka
ksigzek dla dorostych (Stuletnia Gospoda) oraz dla dzieci i mtodziezy
(za ktore zdobyta m.in. nagrode gtéwng w konkursie im. Astrid Lindgren
i nagrode im. Kornela Makuszynskiego). Poza pisaniem ksigzek tworzy
scenariusze gier internetowych.
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Kryminat

Joanna Jagieto

Polska pisarka, znana z tworczosci literatury
obyczajowej i psychologicznej. Ukonczyta anglistyke
na Uniwersytecie Warszawskim. Jej najbardzie;
znane powiesci dla dorostych to " Popekane zycie" i
"Kawa z Kardamonem’, ktore zdobyty uznanie
czytelnikow i krytykow literackich. W swojej
tworczosci czesto porusza tematy zwigzane z
relacjami miedzyludzkimi, poszukiwaniem
tozsamosci oraz trudnosciami zycia codziennego.
Jej ksigzki charakteryzujg sie bogatg warstwa
psychologiczng oraz wnikliwym portretowaniem
bohaterdw i ich zyciowych dylematow.

Wi

Fundacja
Powszechnego

Czytania



BOOKS i
WITHOUT
BORDERS

Fundac;a

Ezytanla o

Powies¢ obyczajowa

Barbara Kwinta

Lingwistka i ttumaczka z jezyka angielskiego.
Wspotpracuje z kwartalnikiem "WEDDING",
tworzac artykuty eksperckie i teksty lifestylowe,
ktore ukazuja sie rowniez online na platformach
takich jak onet.pli styl.pl, autorka takich powiesci
jak “Chwata meksykanskim zakonnicom”, “Razem

a nawet osobno”
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Powies¢ obyczajowa

Justyna Bednarek

Polska pisarka, absolwentka romanistyki. Przez
wiele lat pracowata jako redaktorka pism
kobiecych. Jest bardzo znana jako autorka
literatury dzieciecej m.in. Cyklu o “Niesamowitych
przygodach dziesieciu skarpetek”. Razem z Jagng
Kaczanowska napisata kilka powiesci dla kobiet.

iMi

Fundac;a

Ezytanla o
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Biografia Ireny Szewinskiej

Anna Kaminska

polska pisarka, autorka reportazy oraz
dziennikarka. Ukonczyta polonistyke na
Uniwersytecie Warszawskim. Rozgtos przyniosty
jej ksigzki biograficzne, takie jak: "Wanda.
Opowiesc o sile zycia i Smierci. Historia Wandy
Rutkiewicz " i "Simona. Opowiesc¢ o
niezwyczajnym zyciu Simony Kossak".

A

lMi

Fundaqa

Ezytanla
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Ksigzka obrazkowa

Aleksandra Cieslak

autorka tekstow dla dzieci oraz dorostych,

ilustratorka, graficzka, rezyserka, rzezbiarka.

Stypendystka Ministra Kultury i Dziedzictwa
Narodowego - Mtoda Polska 2011. Byta
trzykrotnie nominowana do nagrody Astrid
Lindgren Memorial Award

A

L

Fundacja

Czytania



BOOKS A - i

\3 WITHOUT : Alal.
BORDERS Komiks ‘ .
undacja

Powszechnego
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Monika Kowaleczko-Szumowska

Studiowata archeologie na Uniwersytecie
Warszawskim i jezyk angielski na
Uniwersytecie Stanu Illinois w USA. Pracuje
jako ttumacz, miedzy innymi, ksigzek dla
dzieci i mtodziezy: “"Gupikowo”, “Galop44”,
“Fajna Ferajna”. Ttumaczy tez ksigzki
popularno-naukowe dla dorostych a takze
materiaty i wystawy dla Muzeum Powstania

Warszawskiego. Urmas Viik

jest interdyscyplinarnym artysta i
projektantem ksigzek. Ukonczyt grafike na
Estonskiej Akademii Sztuk Pieknych, a
nastepnie pracowat jako niezalezny artysta.
Od 2005 roku jest profesorem i
kierownikiem Wydziatu Grafiki w Estonskiegj
Akademii Sztuk Pieknych. Viik zilustrowat
okoto 30 ksigzek dla dzieci.
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Wybor poezji. Wydanie dwujezyczne

Jarostaw Mikotajewski

polski poeta, pisarz i ttumacz z jezyka
wtoskiego; takze autor ksigzek dla dzieci,
eseista i publicysta. Jego ksigzki ukazaty sie
we Wtoszech, Holandii, USA, Ukrainie. Byt
ttumaczony ponadto na jezyki: albanski,
francuski, niemiecki, hiszpanski, chorwacki,
serbski, butgarski, czeski, ukrainski, grecki,
litewski, rosyjski.

Oleksandr Korotko

Ukrainski poeta jest autorem ponad
trzydziestu ksigzek poetyckich i
prozatorskich; jego utwory znalazty sie w
antologiach poetyckich, almanachach,
czasopismach, a takze publikacjach
internetowych w roznych krajach. Wiele z
jego utworow zostato przettumaczonych na
jezyk hebrajski, angielski, francuski,
niemiecki, polski, grecki, chorwacki

L

Fundacja

Czytania
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Dziekuje za
uwage

Czytania

Katarzyna Konopka

Fundacja Powszechnego Czytania
katarzyna.konopka@fpc.org.pl



